
Samstag,

29. Mai 2010

Hamburg  
SPRINT

Sprint-Orientierungslauf  
im Rahmen der Deutschen Parktour 2010

	 ■	 Wertungslauf zur Deutschen Parktour 2010

	 ■	 Landesranglistenlauf des Niedersächsischen Turner-Bunds

Weitere Informationen unter:

	 www.hamburg-ol.de

	 www.SC-Klecken.de/OL

	 www.parktour.de

Ausrichter: SC Klecken e.V.

Bitte vormerken!

Samstag, 28. August 2010

Harmstorf, Landkreis HarburgLandesmeisterschaften –

Mitteldistanz- Niedersachsen

Werbekonzeption · Werbeproduktion



Hamburg SPRINT 2010 Erster Start 13:00 Uhr

>> Ausrichter:	 Sport-Club Klecken e.V. 
mit Unterstützung des Verbands für Turnen 
und Freizeit Hamburg (VTF)

>> Ort:	 Hamburg-Harburg,
Harburger Stadtpark und Außenmühlen-
teich

>> Gelände:	 Wechsel zwischen Parkgelände, See- 
und Ufergebieten sowie eiszeitlich 
geformtes Waldgelände mit vielen  
Wegen. Bei schönem Wetter ist mit  
vielen Besuchern zu rechnen.

>> Karte:	 neue OL-Karte „Harburger Stadtwald“ , 
Maßstab 1:5000

>> Wertung:	 Sprint-Orientierungslauf mit zwei 
Wertungsläufen. 
Die Bestzeiten pro Lauf betragen  
ca. 12-15 min.

>> Erster Start:	13:00 Uhr

>> Anfahrt 
und Treffpunkt: 	Das Laufgebiet liegt im Süden von 

Hamburg-Harburg in der Nähe der B 75. 
Details sind unter www.SC-Klecken.de/OL 
zu finden.

>> Kategorien:	 Deutsche Parktour
D/H 14, D/H 18, D/H 19, D/H 40, D/H 55

	 Rahmenwettkampf 
D/H -10, Einzel und Mannschaft offen

>> Startgeld:	 Parktour:	 D/H 19 und älter 8,00 €  
D/H 18 und jünger 5,00 € 
Rahmenlauf: pro Läufer/in 5,00 €

>> Meldung:	 bis 22.05.2010 mit Angabe der SI-Card-
Nummer an: 
Barbara Dresel, Brinks Garten 6a, 21224 
Rosengarten, Tel. 04105-585 775,  
E-Mail: OL-Anmeldung@sc-klecken.de

Die vollständige Ausschreibungen und weitere Informa-
tionen im Internet unter www.SC-Klecken.de/OL. 

Hamburg  
SPRINT Samstag, 29. Mai 2010


