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Das Laufgebiet befindet sich in einem Landschalfisagebiet. Mit ihrer Genehmigung dieser
Veranstaltung fordert die Untere Naturschutzbeh&aieallen Teilnehmern ein besonders
rucksichtsvolles Verhalten ein.

Entfernungen: P - WKZ: 0-200 m
WKZ - Start: 1000 m (&&. Min. — Markierung mit rot-weif3en Bandern)
Ziel - WKZ: 50m
Zeitplan: ab 9.15 Uhr WKZ geoffnet
10.30 Uhr Erster Start
ab 13.15 Uhr Siegerehrung
14.30 Uhr Zielschluss
Karte: 1:10.000, Aquidistanz: 5m, Stand: 2/10

- Durch Schneebruch und Sturm gibt es einige uigastBaume, die aber keine wesentliche
Laufbehinderung darstellen. Wir haben versuchtwdeitigsten Wurzeln in den relevanten Gebieten zu
kartieren, evtl. sind manche nach Aufraumarbeitesr auch nicht mehr vorhanden.

- In einigen Bereichen kdénnen durch Forstiéeheggf. Behinderungen oder neue Spuren zu firsgéén

- Im Parkbereich nehmt bitte Rucksicht a@f Ertihlingsblumen!!!

- Kurz vor Ende einiger Strecken befindehsm eingezeichnetes und im Gelande markiertes
Sperrgebiet (Baustelle). Bitte dieses niaitdien!

Die Karten sind auNormalpapier gedruckt und befinden sich khillen. Die Postenbeschreibungen
sind aufgedruckt (auf den langeren Bahnen allesding sehr kleiner Feldgro3e), zusatzlich liegen si
am Vorstart zur Selbstbedienung aus. Batndatensind aus der Startliste zu ersehen.

Der Aufruf amVorstart erfolgt 3 Minuten vor der Startzeit. Die Karteneadtme am Start erfolgt im
Startaugenblick. Es ist eine 30m larRféichtstrecke bis zum Startpunkt zu durchlaufen.

Fur die langeren Strecken (Bahn 1-6) gibt es ulgefér Mitte der Distanz eingBetrankeposten
Werft die Becher bitte nicht in den Wald!!!

Am Ziel erfolgt die Zeithahme durch das Stempeln der Bthn. Die Karte darf gleich behalten
werden. Bitte am WKZ nicht dasuslesenvergessen!!! Auch bélufgabe unbedingt melden!

Die Teilnehmer der Streckédffen Kurz und Offen Mittel stempeln mit den Lochzangen und beenden
ihren Lauf im Ziel durch Abgabe der Kontrollkarte.

10) DerKinder-OL findet zwischen 10.30 und 12.30 Uhr statt, Stagt/Zuf dem Sportplatz. Bei der

Uberquerung der KurparkstraRe bitte Vorsicht!

11) Bitte hinterlasst das gesamte Sportplatzamailesdie Duschen und Umkleiderauseuber -

wir mochten dort noch mal wieder zu Gasn skirfen.

12) Der Kantinenwirt des VfL Seesen h@fieisen und Getrankezu sehr fairen Preisen bereit.

13) Helmut Conrad ist mit seine@L-Shop vor Ort!

14) Ein Schiedsgericht wird im Bedarfsfall eingeset

Die OLer des MTV Seesen wiinschen Euch einen schimgspannenden Wettkampf!!!



