Wichtige Informationen zum LRL am 13.3.2010 

Wettkampfbüro: Großer Schulhof der Heinrich-Sohnrey-Realschule,

                              Zugang vom südl. Rand des Schul-Parkplatzes

Parken:  Parkplatz vor der Schule und bei den Kaufhäusern auf der anderen Straßenseite,     

                nicht auf dem Schulhof

Weg zu Start und Ziel: Ca. 150 m auf dem Fußweg neben der B 3 nach Norden (Richtung Göttingen), nach rechts die Straße Heidewinkel hoch, durch die Bahnüberführung.

Zum Start 250 m weiter bergauf auf der schmalen Straße

.Einlaufen: Auf dem Weg zum Start und auf dem Weg parallel zum ehem. Bahndamm,

                    aber nur bis zum Hochsitz 
Karte: Sturmtief "Xynthia" hat bes. im nordwestl. Teil der Karte viele Fichten umgeworfen. Die neuen Wurzeln konnten nicht mehr kartiert werden.

Der Waldrand im Nordwesten der Karte und der Fahrweg (noch?) sind nicht belaufbar. (Sh. Aushang)

Posten Nr. 56, ein toter Baum, wurde umgeworfen und mit Fichten zugedeckt. Die SI-Station steht daher gut sichtbar ca. 20 m südwestl. der Wurzeln.

Postenbeschreibungen und Codes sind auf den Karten
.

Ziel: Der Weg zum Ziel ist nicht ausgeflaggt.Im Ziel muß gestempelt werden. Auslesen in der Schule.

Zielschluß: 15.30 Uhr

Umkleiden, Duschen:  OL-Schuhe bitte nach dem Laufen draußen ausziehen,

                                      Schuhe und OL-Kleidung nicht in der Dusche reinigen!

Verpflegung: Speisen und Getränke werden zum Verkauf angeboten. Für das kostenlose "Läufer-Getränk" erhält jeder  einen Becher. Bitte diesen ggfls. mehrmals benutzen
.

Siegerehrung: Nur für die Jüngsten, ca. 14:30 Uhr auf dem Schulhof
Kinder-OL: Ca. 14 Uhr auf dem Schulgelände. Falls noch nicht geschehen, bitte anmelden, damit genug Karten vorbereitet werden können.

Schiedsgericht: Wird bei Bedarf mit neutralen Personen besetzt.
.

